Dziatamy, dziatamy!!
O przyrode naszg dbamy!!!
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m Dziatania na rzecz klimatu, ochrony srodowiska realizowane
s - B przez samorzad Gminy Wysmierzyce.
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Co wspolnie mozemy zrobic,
by zmniejszy¢ wielkos¢
emisji zanieczyszczen wody,
gleby i powietrza?

> oszczedzaé energie elektryczna;

oszczedzaé wode;

wybieraé transport przyjazny érodowisku;

swiadomie robic¢ zakupy;

vV V V V

chronic las.
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Co kazdy z nas
moze zrobic¢ na co
dzien?



Oszczedzajmy energie elektryczng w domu i w pracy:

» Wytaczaj urzadzenia z pragdu na noc i przed wyjsciem z domu.
» Odtaczaj tadowarke, gdy nie tadujesz urzadzen.
» Ustaw opcje oszczedzania prgdu w swoim komputerze, jesli jest taka mozliwosc.

» Nie wktadaj do lodéwki cieptych positkow - powodujg zwiekszenie zuzycia energii i
zwiekszajg emisje dwutlenku wegla; poza tym sprzet moze ulec uszkodzeniu.

» Uzywaj zaréwek energooszczednych.
» Korzystaj ze swiatta naturalnego w ciggu dnia, zamiast wtgczac swiatto.

» Gotujgc wode w czajniku elektrycznym nie wlewaj wody do petna - uzywaj jak
najmniejszej ilosci wody.
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Oszczedzajmy wode
» Zakrecaj kran, kiedy myjesz zeby.
» Biorgc prysznic lub myjgc wtosy - nanie$ kosmetyk, a dopiero potem sptucz.

» Nie marnuj zimnej wody z kranu zanim zacznie lecie¢ ciepta - zbierz jg i wykorzystaj
do podlania roslin, mycia podtogi lub samochodu.

» Dla umycia sterty brudnych naczyn warto uzy¢ zmywarki, ale nigdy nie rébmy tego
przy matej ilosci naczyn - wtedy lepiej zmywac recznie!

» Nastawiaj pralke tylko, gdy masz dostateczng ilo$¢ brudnej odziezy.
Ustaw program EKO, ktory wykorzystuje mniejszg ilos¢ wody.

» Resztki wody po gotowaniu wykorzystaj do podlewania kwiatkow.

» Dbaj o szczelnos¢ krandw i sptuczek.

» Gromadz deszczowke — mozesz jg wykorzystaé do prac porzadkowych lub podlewania
roslin.
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Wybierajmy transport przyjazny srodowisku:

W ramach promowania aktywnosci fizycznej, zréwnowazonej mobilnosci, w tym
w szczegolnosci komunikacji rowerowej i zmniejszenia emisji zanieczyszczen powietrza
zakupilismy i ustawilismy przy placéwkach oswiatowych Gminy Wysmierzyce stojaki na
rowery - przy Waszej szkole rowniez. Zachecam Was do korzystania z komunikacji
rowerowej i hulajnog w celu promowania postaw proekologicznych. Aktywne podroze,
przejazdy rowerem, hulajnogg, na rolkach, wrotkach do przedszkola, szkoty czy pracy
bedziemy wspierac i popierac.
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Swiadomie rébmy zakupy

» |ldac na zakupy pamietaj, zeby zabrac ze sobg torbe wielokrotnego uzytku zamiast
kupowac kolejng reklamowke.

» Kupuj produkty z upraw ekologicznych w opakowaniach przyjaznych dla sSrodowiska.

» Przechowuj zywnos$¢ we wtasciwy sposob, np. wiekszos¢ warzyw i owocéw - na dolnej
potce w lodowce, ale pomidory w temperaturze pokojowe;j.

» Kupuj ekologiczne detergenty i kosmetyki.
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Chronmy lasy

Lasy  produkujg  potowe  tlenu
potrzebnego do zycia ludzi i zwierzat.
Co wiecej, lasy pochtaniajg dwutlenek
wegla, ktorego nadmiar przyczynia sie
do globalnych zmian klimatu. Sg
srodowiskiem zycia wielu gatunkow
zwierzat, ptakow, owadow i roslin.
Wylesienie natomiast skutkuje m.in.
zwiekszeniem wydzielania dwutlenku
wegla oraz katastrofami takimi jak
powodzie i susze.
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Chronmy lasy

Jak chroni¢ lasy? Przebywajac w
lesie, nie zasmiecaj go i nie rozpalaj ognisk.
Pamietaj, ze porzucona w lesie torebka
plastikowa szkodzi nie tylko glebie, ale takze
zagraza zwierzetom, ktére mogg sie w nig
zaplatac. Nie hatasuj, aby nie ptoszyc
zwierzat. Bierz udziat w akcjach sprzgatania
lasu lub inicjuj je. Nie marnuj papieru i
wyrzucaj go do pojemnikow na makulature.
Wspieraj akcje sadzenia drzew oraz zached
swoich bliskich i przyjaciot, aby robili to
samo!
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Dbajmy o wtasciwg segregacje smieci
Produkujemy bardzo duzg ilos¢ odpadow.

W 2022 roku zebralismy i oddaliSmy 594 tony smieci. Kosztowato to 564 159,17
ztotych:

» 1 tona odpaddéw zmieszanych komunalnych kosztuje 1160,00 ztotych,
» 1 tona papieru i tektury 490,00 ztotych,
» 1 tona tworzyw sztucznych 830,00 ztotych.

S

Dbajac o nasze srodowisko i nasze finanse warto jest segregowac
sSmieci, to sie po prostu optaca.
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Dbajmy o wtasciwa
segregacje smieci

w(g. schematu podanego obok

Urzad Miejski w Wysmierzycach

Jak segregowac odpady -
najwazniejsze zasady

Opakowania
z papleru, kartonu
Torby i worki
papierowe
Gazety iczasopisma
Katalogi i ulotki
Papier biurowy
Zeszyty i ksigzki
Papier pakowy

Nie wrzucamy

- pieluch

- chusteczek i recznikéw
jednorazowych

- kartonéw po mleku

i napojach

- tlustych opakowan
po pizzy

- brudnej lub mokrej
makulatury

Szklane butelki
i sloiki po napojach
i zywnosci

Szklane opakowania
po kosmetykach
(jezeli nie s3 wykonane
ztrwale polaczonych
kilku surowcow)

Nie wrzucamy

- reklamoéwek, w ktérych
byly gromadzone odpady
szklane

- szkta okiennego

- porcelany, ceramiki
krysztatéw, zyrandoli

- zaréwek, lamp,
reflektoréw, izolatoréw
- zastawy stofowej

- luster, szyb
samochodowych

Odpadki warzywne
iowocowe

(obierki itp.)

Resztki jedzenia
(bez migsa i kosci)

Fusy po kawie
iherbacie

Nie wrzucamy

- zwierzecych resztek
kuchennych

- skorupek od jajek

- odpaddéw zmieszanych
- kosci | odchodéw
zwierzecych

- drewna, popiotu, Zwiru,
kamieni

Plastikowe butelki
Opakowania po zywnosci
Plastikowe worki,
reklamowki
Opakowania po $rodkach
czystosci
Opakowania
wielomaterialowe
(np. kartony po napojach)
Metalowe puszki
Drobny zlom zelazny
Styropian
(niebudowlany)

A A

Nie wrzucamy

- opakowarn po aerozolach
- opakowan zabrudzonych
tluszczem

- pieluch, chusteczek
recznikéw jednorazowych
- naczyn jednorazowych

- ubran i opakowan

z tekstyliow

Zatluszczony papier
Zabrudzone folie
Zuzyte reczniki
i papierowe chusteczki
Papier lakierowany
ipowleczony folig
Art. higieniczne
(np. pieluchy)
Szklo stolowe

Mieso, kosciiosci

ODPADY
ZMIESZANE

Nie wrzucamy

- baterii
- pozostatych zaréwek
i Swietlowek
- lamp neonowych
fluorescencyjnych
i rteciowych
- farb i resztek lakierow
- Zuzytego sprzetu
elektrycznego
i elektronicznego




Co zrobilisSmy jako
samorzad?



Gmina z SERCEM

Przed budynkiem Urzedu Miejskiego staneto serce. Wielkie, czerwone, bijace ....

To tu zbieramy nakretki i przekazujemy je na rzecz potrzebujgcych. Serce bito dla Krzysia
i Antka. Kolejne akcje przed nami. Wt3aczajcie sie i pokazcie, ze kazdy z nas chce i potrafi

pomagac. Jedna plastikowa nakretka to nic, aIe ca’fe serce nimi wype’mlone potrafi zadziatac
i przyniesc¢ duzo dobrego. s L IR
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Dziatamy, dziatamy. O ekologii rozmawiamy, o zielen dbamy. Drzewka sadzimy, ekologicznie piknikujemy, lasu
stuchamy, jesteSmy z przyroda i ekologig za pan brat.

Przedszkole Przyjaciot Kubusia Puchatka
w Wysmierzycach
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Zielony skwer rekreacyjno — wypoczynkowy w Kostrzynie
(pierwsze w Gminie Wysmierzyce autonomiczne latarnie solarne)
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Piknik w koto na wesoto — Park Miejski w Wysmierzycach
(promujemy zdrowy i aktywny tryb zycia)

Urzad Miejski w Wysmierzycach



,,Tu Mieszkam, Tu Zmieniam EKO”,
,,Eko Przedszkole w Wysmierzycach”

Projekt finansowany przez Fundacje Santander, w ramach ktorego zostaty zakupione kosze
do segregacji Smieci, utworzona sciezka sensoryczna oraz wonny zielony ogrod. W
prowadzonych spotkaniach dla naszych najmtodszych wskazywalismy jak wazna jest nasza
przyroda, otaczajgca nas zielen. Jak duze znaczenie majg rosliny dla zycia i funkcjonowania
cztowieka.
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,,Zielone Wysmierzyce dla najmtodszych — uczymy postaw
proekologicznych”

Projekt finansowany z Wojewddzkiego Funduszu Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodne;
w Warszawie. W mys| powiedzenia ,,czym skorupka za mtodu nasigknie tym na starosc¢ traci”
kolejny projekt skierowany do Waszych najmtodszych kolegdow i kolezanek.

Gtownym celem tego projektu byto wskazanie najmtodszym mieszkancom Gminy
Wysmierzyce znaczenia pojecia ,ekologia”, ,edukacja ekologiczna” i ,,ochrona srodowiska”.
Przyktadem dobrych uczynkéw dla przyrody byt udziat przedszkolakow w akcji segregacji
odpaddéw, w akcji zbierania nakretek po butelkach i dokarmiania ptakdw w okresie
zimowym. Poprzez przekazane i wypracowane schematy zachowan dzieci uczg sie i uczulaja
dorostych na koniecznos¢ dbania o srodowisko.
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Inwentaryzacja indywidualnych zrodet ciepta

Projekt finansowany z budzetu Wojewddztwa Mazowieckiego w ramach ,,Mazowieckiego
Instrumentu Wsparcia Ochrony Powietrza MAZOWSZE 2020. To w czym i czym palimy oraz to
co wdychamy wptywa istotnie na nasze zdrowie. Program pozwolit na dokonanie spisu
wszystkich piecéw i kottow wykorzystywanych do ogrzewania domow i mieszkan. Jaki jest
wynik tego spisu. Kotty opalane weglem — 559 sztuk, 1 kominek i 2 piece kaflowe. Przed

nami jeszcze duzo pracy, aby SMOG nas nie zjadt. ﬁ\ - -
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Odbior azbestu z terenu Naszej Gminy

Finansowanie z Wojewddzkiego Funduszu Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej w
Warszawie na usuniecie i utylizacje azbestu z terenu gminy. Jest to wazne zadanie z zakresu
ochrony ziemi. Do tej pory zebralismy i zutylizowalismy 520,85 ton azbestu.

Program powtarzany corocznie, skierowany do wszystkich mieszkancow gminy.
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Dziekujemy za uwage.
Matgorzata Zajgczkowska

Magdalena Kawinska
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