
Działamy, działamy!!

O przyrodę naszą dbamy!!!

Działania na rzecz klimatu, ochrony środowiska realizowane 
przez samorząd Gminy Wyśmierzyce.



Co wspólnie możemy zrobić, 
by zmniejszyć wielkość 
emisji zanieczyszczeń wody, 
gleby i powietrza?

 oszczędzać energię elektryczną;

 oszczędzać wodę;

 wybierać transport przyjazny środowisku;

 świadomie robić zakupy;

 chronić las.

Urząd Miejski w Wyśmierzycach



Co każdy z nas 

może zrobić na co 

dzień?
Urząd Miejski w Wyśmierzycach
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Wyłączaj urządzenia z prądu na noc i przed wyjściem z domu.

Odłączaj ładowarkę, gdy nie ładujesz urządzeń.

Ustaw opcję oszczędzania prądu w swoim komputerze, jeśli jest taka możliwość.

Nie wkładaj do lodówki ciepłych posiłków - powodują zwiększenie zużycia energii i 

zwiększają emisję dwutlenku węgla; poza tym sprzęt może ulec uszkodzeniu.

Używaj żarówek energooszczędnych.

Korzystaj ze światła naturalnego w ciągu dnia, zamiast włączać światło.

Gotując wodę w czajniku elektrycznym nie wlewaj wody do pełna - używaj jak 

najmniejszej ilości wody.

Oszczędzajmy energię elektryczną w domu i w pracy:
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 Zakręcaj kran, kiedy myjesz zęby.

Biorąc prysznic lub myjąc włosy - nanieś kosmetyk, a dopiero potem spłucz.

Nie marnuj zimnej wody z kranu zanim zacznie lecieć ciepła - zbierz ją i wykorzystaj 

do podlania roślin, mycia podłogi lub samochodu.

Dla umycia sterty brudnych naczyń warto użyć zmywarki, ale nigdy nie róbmy tego 

przy małej ilości naczyń - wtedy lepiej zmywać ręcznie!

Nastawiaj pralkę tylko, gdy masz dostateczną ilość brudnej odzieży. 

Ustaw program EKO, który wykorzystuje mniejszą ilość wody.

Resztki wody po gotowaniu wykorzystaj do podlewania kwiatków.

Dbaj o szczelność kranów i spłuczek.

Gromadź deszczówkę – możesz ją wykorzystać do prac porządkowych lub podlewania 

roślin.​

Oszczędzajmy wodę
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W ramach promowania aktywności fizycznej, zrównoważonej mobilności, w tym

w szczególności komunikacji rowerowej i zmniejszenia emisji zanieczyszczeń powietrza

zakupiliśmy i ustawiliśmy przy placówkach oświatowych Gminy Wyśmierzyce stojaki na

rowery - przy Waszej szkole również. Zachęcam Was do korzystania z komunikacji

rowerowej i hulajnóg w celu promowania postaw proekologicznych. Aktywne podróże,

przejazdy rowerem, hulajnogą, na rolkach, wrotkach do przedszkola, szkoły czy pracy

będziemy wspierać i popierać.

Wybierajmy transport przyjazny środowisku:
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 Idąc na zakupy pamiętaj, żeby zabrać ze sobą torbę wielokrotnego użytku zamiast 

kupować kolejną reklamówkę.

Kupuj produkty z upraw ekologicznych w opakowaniach przyjaznych dla środowiska.

Przechowuj żywność we właściwy sposób, np. większość warzyw i owoców - na dolnej 

półce w lodówce, ale pomidory w temperaturze pokojowej.

Kupuj ekologiczne detergenty i kosmetyki.

Świadomie róbmy zakupy



Chrońmy lasy

Lasy produkują połowę tlenu
potrzebnego do życia ludzi i zwierząt.
Co więcej, lasy pochłaniają dwutlenek
węgla, którego nadmiar przyczynia się
do globalnych zmian klimatu. Są
środowiskiem życia wielu gatunków
zwierząt, ptaków, owadów i roślin.
Wylesienie natomiast skutkuje m.in.
zwiększeniem wydzielania dwutlenku
węgla oraz katastrofami takimi jak
powodzie i susze.
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Jak chronić lasy? Przebywając w

lesie, nie zaśmiecaj go i nie rozpalaj ognisk.

Pamiętaj, że porzucona w lesie torebka

plastikowa szkodzi nie tylko glebie, ale także

zagraża zwierzętom, które mogą się w nią

zaplątać. Nie hałasuj, aby nie płoszyć

zwierząt. Bierz udział w akcjach sprzątania

lasu lub inicjuj je. Nie marnuj papieru i

wyrzucaj go do pojemników na makulaturę.

Wspieraj akcje sadzenia drzew oraz zachęć

swoich bliskich i przyjaciół, aby robili to

samo!

Chrońmy lasy
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Produkujemy bardzo dużą ilość odpadów.

W 2022 roku zebraliśmy i oddaliśmy 594 tony śmieci. Kosztowało to 564 159,17 

złotych: 

1 tona odpadów zmieszanych komunalnych kosztuje 1160,00 złotych, 

1 tona papieru i tektury 490,00 złotych, 

1 tona tworzyw sztucznych 830,00 złotych. 

Dbając o nasze środowisko i nasze finanse warto jest segregować 

śmieci, to się po prostu opłaca.

Dbajmy o właściwą segregację śmieci



Dbajmy o właściwą 
segregację śmieci

wg. schematu podanego obok
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Co zrobiliśmy jako 

samorząd?
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.Gmina z SERCEM
Przed budynkiem Urzędu Miejskiego stanęło serce. Wielkie, czerwone, bijące ….

To tu zbieramy nakrętki i przekazujemy je na rzecz potrzebujących. Serce biło dla Krzysia

i Antka. Kolejne akcje przed nami. Włączajcie się i pokażcie, że każdy z nas chce i potrafi

pomagać. Jedna plastikowa nakrętka to nic, ale całe serce nimi wypełnione potrafi zadziałać

i przynieść dużo dobrego.
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.
Działamy, działamy. O ekologii rozmawiamy, o zieleń dbamy. Drzewka sadzimy, ekologicznie piknikujemy, lasu 

słuchamy, jesteśmy z przyrodą i ekologią za pan brat.

Przedszkole Przyjaciół Kubusia Puchatka 
w Wyśmierzycach
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.Zielony skwer rekreacyjno – wypoczynkowy w Kostrzynie 

(pierwsze w Gminie Wyśmierzyce autonomiczne latarnie solarne)
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.

Piknik w koło na wesoło – Park Miejski w Wyśmierzycach

(promujemy zdrowy i aktywny tryb życia)
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.

Projekt finansowany przez Fundację Santander, w ramach którego zostały zakupione kosze

do segregacji śmieci, utworzona ścieżka sensoryczna oraz wonny zielony ogród. W

prowadzonych spotkaniach dla naszych najmłodszych wskazywaliśmy jak ważna jest nasza

przyroda, otaczająca nas zieleń. Jak duże znaczenie mają rośliny dla życia i funkcjonowania

człowieka.

,,Tu Mieszkam, Tu Zmieniam EKO”, 
,,Eko Przedszkole w Wyśmierzycach”
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.

Projekt finansowany z Wojewódzkiego Funduszu Ochrony Środowiska i Gospodarki Wodnej

w Warszawie. W myśl powiedzenia „czym skorupka za młodu nasiąknie tym na starość trąci”

kolejny projekt skierowany do Waszych najmłodszych kolegów i koleżanek.

Głównym celem tego projektu było wskazanie najmłodszym mieszkańcom Gminy

Wyśmierzyce znaczenia pojęcia „ekologia”, „edukacja ekologiczna” i „ochrona środowiska”.

Przykładem dobrych uczynków dla przyrody był udział przedszkolaków w akcji segregacji

odpadów, w akcji zbierania nakrętek po butelkach i dokarmiania ptaków w okresie

zimowym. Poprzez przekazane i wypracowane schematy zachowań dzieci uczą się i uczulają

dorosłych na konieczność dbania o środowisko.

,,Zielone Wyśmierzyce dla najmłodszych – uczymy postaw 
proekologicznych”
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.

Projekt finansowany z budżetu Województwa Mazowieckiego w ramach „Mazowieckiego

Instrumentu Wsparcia Ochrony Powietrza MAZOWSZE 2020. To w czym i czym palimy oraz to

co wdychamy wpływa istotnie na nasze zdrowie. Program pozwolił na dokonanie spisu

wszystkich pieców i kotłów wykorzystywanych do ogrzewania domów i mieszkań. Jaki jest

wynik tego spisu. Kotły opalane węglem – 559 sztuk, 1 kominek i 2 piece kaflowe. Przed

nami jeszcze dużo pracy, aby SMOG nas nie zjadł.

Inwentaryzacja indywidualnych źródeł ciepła
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.

Finansowanie z Wojewódzkiego Funduszu Ochrony Środowiska i Gospodarki Wodnej w 

Warszawie na usunięcie i utylizację azbestu z terenu gminy. Jest to ważne zadanie z zakresu 

ochrony ziemi. Do tej pory zebraliśmy i zutylizowaliśmy 520,85 ton azbestu. 

Program powtarzany corocznie, skierowany do wszystkich mieszkańców gminy.

Odbiór azbestu z terenu Naszej Gminy
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.

Dziękujemy za uwagę.
Małgorzata Zajączkowska

Magdalena Kawińska


